Brak sieci

W dobie wszechobecnych smartfondéw oraz imponujgcych pod wzgledem graficznym i
strategicznym gier komputerowych trudno zachowaé dystans i rtbwnowage w ich korzystaniu,
zwtaszcza dzieciom i mtodziezy. Celem projektu jest zapoznanie uczestnikow z korzysciami i
zagrozeniami zwigzanymi z korzystaniem z nowoczesnych technologii, przedstawienie
skutecznych metod przeciwdziatania uzaleznieniom oraz pomoc nauczycielom i rodzicom w
prowadzeniu rozmowy z dzie¢mi o niebezpieczenstwach zwigzanych z siecig internetowa.

O koniecznosci dbania 0 naszg higiene cyfrowg przeczytacie/postuchacie:
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Co nam daja lajki, dlaczego traktujemy je tak powaznie - rozmowa w Radiu dla Ciebie

Jak kadrujemy rzeczywisto$¢ instagramowym filtrem - rozmowa z Pawtem
Laszkiewiczem, psychologiem, w Radiu Ptock

To tylko zauroczenie czy juz uzaleznienie? - o trudnej mitosci az po smartfon - rozmowa
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z doktorem Maciejem Debskim z Fundacji Dbam o mdj zasieg w Radiu Ptock
Jak kadrujemy rzeczywistoS¢ - informacja w Tygodniku Ptockim

Brak sieci... - rozmowa w KRDP FM

Brak sieci - piaty jezdziec Apokalipsy? Konferencja o cyberprzestrzeni w Ptocku -
informacja na Portalu Ptock
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PRZYDATNE LINKI:

https://www.nask.pl/

https://dbamomojzasieg.com/

https:/fdds.pl/

https://sieciaki.pl/
https://www.ore.edu.pl/2015/03/bezpieczenstwo-w-sieci/

zdalnie.edu-akcja.pl

Zdalnenauczanie.org


https://tp.com.pl/artykul/jak-kadrujemy-rzeczywistosc/1104021
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