e-biblioteczka Nauczyciela-Wychowawcy

E-biblioteczka

E-biblioteczka to miejsce, w ktérym znajdziecie Panstwo ciekawe, nowe i nieco starsze
opracowania, ksigzki oraz inne pozycje wydawnicze, dzieki ktérym bedziecie mogli
zweryfikowac swoje postrzeganie nauczenia i wychowania z perspektywy nauczyciela. Mam
nadzieje, ze pomogg Panstwu w doskonaleniu pracy z uczniami, bedg interesujgcym
materiatem i, ze z checig bedziecie korzystaé z rekomendowanych tekstow.

e Justyna Suchecka : Young power! 30 historii o tym, jak mtodzi zmieniajg swiat

Autorka przedstawia model finski, jako kreatywny sposéb na rozwoj dzieci i mtodziezy,
dzieki czemu lubig sie one uczy¢, nabywajg umiejetnosci i same wyznaczajg sobie cele.
Odmienne spojrzenie na $wiat ksztatcenia, a jednoczes$nie opowiesc o tym, ze nie
trzeba zmuszaé do nauki, zeby sie uczy¢. Propaguje, sprawdzony juz w Finlandii,
system: potowa teorii - potowa doswiadczenia. To ciekawy materiat, z ktbrego mozna
wiele pomystéw przenies¢ do witasnej pracy.

o Walker Timothy D. : Finskie dzieci uczg sie najlepiej Co mozemy zrobic, by nasze
dzieci byly szczesliwe, wierzyty w siebie i lubity szkofte
Kolejna pozycja, w ktérej autor udowadnia, ze sam proces nauczania - rozumianego
jako teoria - jest mnigj istotny niz wychowanie, budowanie relacji, a takze do$wiadczanie
otaczajgcego $wiata. Zwraca uwage na to, ze najwazniejsze jest stworzenie atmosfery
sprzyjajacej nauce - zaufanie, szczescie, bezpieczenstwo oraz jak wazny jest kontakt z
przyroda. Polecam kazdemu nauczycielowi i wychowawcy.

o Link do recenz;ji:


https://repozytorium.amu.edu.pl/bitstream/10593/23782/1/SE%2047_2018_rec_noty_Jakub_Adamczewski.pdf
http://www.phoca.cz/phocapdf
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e Jan Wrobel: Jak przetrwacé w szkole i nie zwariowac

Kolejna pozycja, ktéra w niekonwencjonalny sposob traktuje o edukacji i wychowaniu.
To ksigzka - poradnik podpowiadajgca, w jaki sposdb poradzi¢ sobie z trudnosciami
szkolnej rzeczywistosci zaréwno z perspektywy nauczyciela, wychowawcy, ucznia i
rodzica. Jak radzi¢ sobie z konfliktami, co robi¢, aby nauczanie i nauka nie byty jedynie
obowigzkiem, a obu stronom sprawiaty radosc.

o Agnieszka Gromkowska-Melosik: Testy edukacyjne. Studium dynamiki selekcji i
socjalizacji

Ksigzka odnosi sie do zjawiska zdominowania polskich szkot przez testy i sprawdziany,
ktore w zasadniczy sposdb determinujg losy mtodego cztowieka. Autorka prébuje
znalez¢ odpowiedzi na pytania: W jakim stopniu testy edukacyjne sprzyjaja rozwojowi
umiejetnosci i na ile przygotowujg do zycia, na ile decydujg o dalszych etapach
ksztatcenia? ,W tym znaczeniu jest ona ,zorientowana na wartosci” i wpisuje sie do
pewnego stopnia w zatozenia pedagogiki krytycznej”.

o https://press.amu.edu.pl/media/productattach/3/3/3324-wstep_ 135.pdf

o https://press.amu.edu.pl/media/productattach/3/3/3323-spis_tresci_302.pdf

Tytut wskazywatby, ze jest to pozycja przeznaczona wytgcznie dla rodzicow. Nic
bardziej mylnego! Polecam jg kazdemu wychowawcy i nauczycielowi. Przede wszystkim
autor radzi, jak postepowac z mtodym cztowiekiem, aby nie ulec pokusie wychowania
bezstresowego lub zbytniego dyscyplinowania. Uczy, jak wyksztatcié empatie, poczucie
wiasnej wartosci i wpoi¢ zasady, by dziecko stato sie wrazliwg osoba.

 Jiirgen Holtkamp: Co ogtupia nasze dzieci? Nowe media jako wyzwanie dla
rodzicow.

To przyktad literatury popularnonaukowej, w ktérej autor zastanawia sie nad wptywem
mediéw na postrzeganie $wiata przez mtodziez. Omawia wptyw kazdego z nich na
mtodego cztowieka, szczegblng uwage poswiecajac mediom spotecznosciowym i ich roli
w ksztattowaniu postaw, stosunku do nauki itp. Ksigzka przeznaczona nie tylko dla
rodzicéw, ale wychowawcéw i nauczycieli. Jakze cenna w dobie nauczania zdalnego!

e Polecam takze artykut:
2.18 Multimedia and education 2.18 Mirostaw Wobalis Uniwersytet im. Adama


https://press.amu.edu.pl/media/productattach/3/3/3324-wstep_135.pdf 
https://press.amu.edu.pl/media/productattach/3/3/3323-spis_tresci_302.pdf
http://www.phoca.cz/phocapdf
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Mickiewicza w Poznaniu. Polonistyka. Innowacje Numer 8, 2018 DOI:
10.14746/pi.2018.2.8.15

https://pressto.amu.edu.pl/index.php/pi/article/download/17130/16907/

Nowe media jako wyzwanie dla rodzicow

Wyboru dokonata Katarzyna Mikulska — nauczycielka jezyka polskiego i wos w Centrum
Ksztatcenia Ustawicznego nr 1 w Warszawie oraz LXXVI Liceum im. Marszatka Jézefa
Pitsudskiego w Warszawie.

Ksigzki polecane dla nauczycieli, wychowawcoéw i kazdego rodzica

Jak radzi¢ sobie w trudnych relacjach? Skad czerpac site, wiare i motywacje? Jak ksztafcic
pozytywne zachowania? Co zrobic, aby jakosc Zycia przysztych dorostych tkwita w ich dobrych
nawykach z dziecinstwa? Jaki wptyw ma dobrostan lub jego brak na nasze /uczniow wzajemne
relacje? Czy optymizmu mozna sie nauczyc? Czy prace domowe naprawde uczg
systematycznosci i samodzielnosci?

Na te i wiele innych pytan odpowiedzi znajdziecie Panstwo w zaproponowanych przez mnie
ksigzkach. Madre, wzbogacajace nasze doswiadczenia i dajgce poczucie OPTYMIZMU!
Obalajgce mity i stereotypy szkoty i sposobéw nauczania. Z nich dowiemy sie réwniez , jak
budowaé poczucie wartosci ucznia, jak radzi¢ sobie w sytuacjach kryzysowych. Polecam z
catym przekonaniem, zyczac mitej, ciekawej lektury.

1. Por. A. Carr, Psychologia pozytywna. Nauka o szczesciu i ludzkich sitach,
Warszawa 2004.

2. J. Czapinski, Psychologia pozytywna. Nauka o szczesciu, zdrowiu, sile | cnotach
cztowieka, Warszawa 2004.

3. R. Derbis, Jakos¢ rozwoju a jakos$¢ zycia, Czestochowa 2002.

4. M. Seligman, Optymizmu mozna sie nauczy¢, Poznan 2002.

5. A. Kohn ,Mit pracy domowej, Podkowa Le$na,2018.

Jesper Juule, Zamiast wychowania. O sile relacji z dzieckiem, Mind, Podkowa Les$na,
2016.

To ksigzka w formie wywiadu z jej autorem. Ten doswiadczony pedagog i terapeuta o $wiatowe;j
stawie stara sie przekazaé jak najwiecej spostrzezenh ze swej pracy. Zamiast wychowania,
poleca budowanie relacji miedzy dorostym a dzieckiem. One bowiem sg, jego zdaniem,
podstawg porozumienia miedzy dorostym a mtodym cztowiekiem. Idee ksigzki doskonale
opisujg stowa: Zasadnicze dla mnie pytanie brzmi: jak moge przekazac¢ swojemu dziecku
poczucie, ze ma ono istotng wewnetrzng warto$¢? Nazywamy to poczuciem wiasnej wartosci.
Bo jedli to sie uda, to samo z siebie bedzie zachowywato sie ,,dobrze”, bez zadnej dodatkowe]
tresury.


https://pressto.amu.edu.pl/index.php/pi/article/download/17130/16907/
http://www.phoca.cz/phocapdf

e-biblioteczka Nauczyciela-Wychowawcy

Jesper Juul , Kryzys szkoty, Mind, Podkowa Le$na,2016.

W ksigzce, ktorg polecam kazdemu nauczycielowi, autor odpowiada na pytanie: Czy szkota
moze by¢ miejscem, w ktérym uczniowie sg szczesliwi, a nauczyciele majg poczucie
satysfakcji? Aby tak sie stato, koniczna jest reforma szkoty, gdyz zaréwno uczniowie, jak i
nauczyciele pracujg pod presja. Jesper Juul rekomenduje budowanie prawdziwych relaciji,
zamiast przymusu i bezosobowego podejécia do ucznia. Taka reforma moze mie¢ miejsce, jesli
zmieni sie podejscie do szkoty zaréwno uczniow, nauczycieli i rodzicow. Wzajemna empatia
jest, zdaniem autora, kluczem do sukcesu i poczucia dowartosciowania wszystkich stron
procesu edukaciji.

Ken Robinson, Lou Aronica ,Kreatywne Szkoly. Oddolna rewolucja, ktora zmienia
edukacje, Wydawnictwo: Then Publishing, 2015.

Autor szuka odpowiedzi na pytanie: Czy szkoty zabijajg kreatywnos¢? Wedtug niego na pewno
jej nie rozwijajg w sposéb dostateczny. Poleca wykorzystanie mozliwosci technologicznych XXI
wieku. Namawia do wdrozenia spersonalizowanego systemu ksztatcenia nie tylko opartego na
zdobywaniu wiadomosci, ale i umiejetnosci, oraz dbato$¢ o poczucie satysfakcji uczniow i
nauczycieli.

Ken Robinson, Lou Aronica ,0dkryj swéj Zywiot. Jak odkryé swoje talenty, odnalezé
pasje i zmieni¢ swoje zycie, Gliwice,2015.

Kimkolwiek jeste$, gdziekolwiek jestes, cokolwiek robisz, jesli szukasz swojego Zywiotu, ta
ksigzka jest dla Ciebie - ze wstepu. Jak poprzednie pozycje polecam zaréwno wychowawcom,
rodzicom, uczniom oraz kazdemu, kto chciatby odkry¢ swoje mocne strony, talenty i mozliwosci.
Bedzie pomocna w rozmowach z mtodziezg, ktéra czesto nie wie, jakg droge wybrac po szkole
podstawowej, czy Sredniej. ldealna dla pedagogéw szkolnych, ale , jak wspomniatam, dla
wszystkich. Dowiemy sig z niej, jak rozpoznac, w czym jesteSmy dobrzy, a do czego nie mamy
serca oraz, czy z naszych zamitowan i predyspozycji mozemy stworzy¢ sposéb na zycie i zrodto
utrzymania.

Stuart Shanker, Barker Teresa, Self-Reg, Jak pomoc dziecku (i sobie) nie dac sie stresowi
i 2zy¢ petnig mozliwosci, ebook

Autorzy obalajg mit bezstresowego wychowania, ktore, ich zdaniem, doprowadzito do tego, ze
wielu mtodych ludzi nie potrafi radzi¢ sobie z problemami codzienno$ci. Ksigzka daje
wskazowki, jak pomoc mtodym ludziom radzi¢ sobie ze stresem, w jaki sposdb sprawic, aby
poczuli komfort psychiczny, ale, co najistotniejsze, zeby ,problem” nie byt tym, co ich przerasta i
rownoczesnie powoduje ktopoty z uczeniem.

Anna Szulc: Nowa szkota

Autorka kreéli wizje nowej - nowoczesnej szkoty. Jej krytyka wobec istniejgcego systemu
ksztatcenia jest konstruktywna - pokazuje mozliwo$¢ nowych rozwigzan, wspierania uczniow i
nauczycieli. Autorka twierdzi, ze musi nastgpi¢ rewolucja w relacjach i sposobie nauczania, aby
szkotg zostata ,uzdrowiona”.


http://www.phoca.cz/phocapdf
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Julian Piotr Sawinski: Sposoby aktywizowania uczniow w szkole XXI wieku

To ciekawa ksigzka, zawierajaca konkretne propozycje aktywizowania uczniow. Autor
wykorzystuje przyktady z wtasnego dodwiadczenia oraz innych autorytetow pracy
pedagogicznej. Znajdziemy w niej gotowe rozwigzania, co czyni te pozycje szczegdlnie
atrakcyjng w pracy wychowawcy i nauczyciela.

Ross W. Greene: Samo sedno. Trudne emocje u dzieci

Autorem poradnika jest doswiadczony terapeuta i psycholog. Wskazuje, jak wychowywaé
dzieci, by radzity sobie z porazkami, nie obwiniaty sie o nie, a nawet na ich podstawie budowaty
poczucie wtasnej warto$ci. Zto$¢, agresja u dzieci to nieSwiadoma reakcja wynikajgca z
niewiedzy. Warto przeczytac, poniewaz odkryjemy przyczyny tytutowych trudnych emoc;ji i
znajdziemy odpowiedz, jak radzi¢ sobie z nimi w pracy z dzie¢mi.

Jagoda Cieszyniska, Marta Korendo: Wczesna interwencja terapeutyczna

Ksigzka jest podrecznikiem dla nauczycieli, logopeddw, pedagogdw, przydatnym w pracy z
dzie¢mi zdrowymi oraz wymagajacymi interwencji terapeutycznej. Autorki udowadniaja, ze
wczesna pomoc terapeutyczna decyduje o dalszym rozwoju. Podajg przyktady prostych, a
jednak skutecznych ¢wiczen, ktére moga wspomagaé dzieci we wczesnym etapie ksztatcenia.

Jan Rajmund Pasko: Relacje uczen - nauczyciel we wspofczesnej szkole

Autor podejmuje temat relacji uczehn — nauczyciel zaréwno w kontekscie lekciji, jak i w
odniesieniu do zajeé pozalekcyjny. Zwraca uwage na wszelkie trudnos$ci z nimi zwigzane, a
takze na problemy, ktére moga z nich wynikac. Najwazniejsze jest jednak przekonanie, ze
kazdy nauczyciel powinien mie¢ Swiadomos¢, ze relacje muszg by¢ inne w stosunku do
kazdego z uczniow indywidualnie. Udowadnia tez, ze kontakt nauczyciela z klasa jest zalezny
od jego osobowo$ci. Zauwaza, ze budowanie relacji jest procesem skomplikowanym i
dtugotrwatym, ale warto nad nim pracowac.

Nowe media jako wyzwanie dla rodzicow

Wyboru dokonata Katarzyna Mikulska — nauczycielka jezyka polskiego i wos w Centrum
Ksztatcenia Ustawicznego nr 1 w Warszawie oraz LXXVI Liceum im. Marszatka Jézefa
Pitsudskiego w Warszawie.

Peter Gray: Wolne dzieci

Autor udowadnia, ze odpowiednio dtugi czas wolny dla dzieci i mtodziezy, odpoczynek i zabawa
sprzyjajg uczeniu sie. Przekonuje, iz podczas odpoczynku tez mozna sie uczy¢. Do czego
namawia? Aby mtodzi ludzie mogli odpoczywajgc uczy¢ sie, na przyktad wspétdziatania,
rozwigzywania konfliktéw, krytycznego i logicznego myslenia. Ksigzka przydatna nie tylko dla
wychowawcow, ale przede wszystkim dla tych, ktorzy chcieliby zaktywizowa¢ mtodziez na
przyktad do pracy metodg projektu.


http://www.phoca.cz/phocapdf
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Gerald Huther: Wszystkie dzieci sg zdolne

Kazdy mtody cztowiek ma potencjat. Zadaniem dorostych jest wiec tak mobilizowac swoich
podopiecznych, zeby chcieli i umieli z niego korzystaé. Kolejna ksigzka, ktéra stanowi¢ moze
wsparcie dla rodzicéw, wychowawcow oraz nauczycieli, ktbérzy wspomagaja rozwoéj mtodego
cztowieka. Nalezy pamietac, ze uzdolnienia dotyczg tez umiejetnosci organizacji pracy i czasu,
dziatania w grupie lub komunikowania sie z innymi i sg czesto niezauwazane przez dorostych.
To rodzi kompleksy, poczucie niespetnienia, a nawet odrzucenia. Trzeba wobec tego
dostrzegac te nieoczywiste umiejetnosci mtodych ludzi i wspierac ich w rozwijaniu talentéw.

Marshall Rosenberg: Porozumienie bez przemocy. O jezyku serca

Ksigzka porusza problem przemocy wsréd miodych ludzi. Autor, to cztowiek, ktory sam
wychowat sie w bardzo

niebezpiecznej dzielnicy i postanowit znalez¢ metode, ktéra nauczytaby mtodziez wspotczucia,
wrazliwosci. Tak powstaty techniki PBP (Porozumienie bez przemocy). Polegajg one na
mdwieniu o swoich potrzebach

i uczuciach, co pozwala na pokojowe rozwigzanie konfliktow na drodze negocjaciji i
porozumienia. Co ciekawe, metoda ta rozpowszechnita sie na catym $wiecie, stanowi klucz do
rozwigzywania sporow politycznych, korzystajg z niej politycy, gtowy panstw, ale przede
wszystkim psycholodzy, pedagodzy i nauczyciele.

Daniel Hunter i Jeanne Rewa: Prowadzenie zajec zdalnie

Bardzo aktualny tekst, ktory zawiera spostrzezenia oraz do$wiadczenia dotyczgce nauczania
zdalnego, dobre rady, ciekawe pomysty i gotowe narzedzia. Polecam wszystkim nauczycielom -
nigdy nie wiadomo, kiedy sie przyda. Czes$¢ z tych propozycji mozna wprowadzi¢ do nauczania
stacjonarnego, aby stato sie ono ciekawszym i bardziej nowoczesnym.


http://www.phoca.cz/phocapdf
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Danuta Sterna, Matgorzata Ostrowska: TIK na lekcjach

Autorki zachecajg do korzystania z nowoczesnych technik pracy z uczniami, ktére dziatajg
aktywizujgco oraz sg dla nich atrakcyjne. Znajdziemy w ksigzce gotowe konspekty i scenariusze
lekcji. Bardzo ciekawy materiat dla

kazdego, kto chce urozmaici¢ metody nauczania oraz stosowac kryteria oceniania
ksztattujgcego. Zapraszam do lektury!

Wyboru dokonata Katarzyna Mikulska — nauczycielka jezyka polskiego i wos w Centrum
Ksztatcenia Ustawicznego nr 1 w Warszawie oraz LXXVI Liceum im. Marszatka Jézefa
Pitsudskiego w Warszawie.

Zapraszamy do sledzenia kolejnych propozycji!


http://www.tcpdf.org
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