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Szanowni Panstwo,

Mamy przyjemnos¢ poinformowa¢, ze ruszyfa VI edycja programu edukacyjnego
»Porcja Pozytywnej Energii” skierowana do przedszkolakdw oraz uczniéw klas podstawowych
1-6. Jej celem jest edukacja i ksztattowanie u dzieci wtasciwych nawykéw zywieniowych
opartych na spozywaniu warzyw i owocéw oraz Swiadoma walka z otytoscia.

Program realizowany jest pod patronatem: Wydziatu Nauk o Zywnosci i Zywieniu UP
w Poznaniu, Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Kaliszu, Stowarzyszenia Przyjaciét Chorych
na Celiakie Przekreslony Kios oraz czasopism: Zycie Szkoly, Wychowanie
w Przedszkolu, Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. Patronem honorowym akcji zostat

Rzecznik Praw Dziecka.

Pedagodzy, ktorzy za posrednictwem strony www.porcjapozytywnejenergii.pl zgtosza chet
uczestnictwa w programie otrzymuja dostep do pakietu edukacyjnego dostosowanego do
reprezentowanych grup wiekowych. Zestawy do VI edycji programu zawierajg: scenariusze
lekcji i zabaw dopasowane do réznych grup wiekowych, filmy i prezentacje edukacyjne, karty

prac dla ucznidw.

Nauczyciele, ktorzy przeprowadza lekcje, w oparciu o przestane scenariusze, beda mogli wzia¢
udziat w trzech konkursach, ktére beda organizowane w trakcie trwania programu. Do
wygrania sg atrakcyjne nagrody: dla najlepszych placéwek — granty finansowe, dla nauczycieli
oraz uczniow karty podarunkowe na zakup sprzetu sportowego.

W zwigzku z powyiszym zwracamy sie z uprzejmg prosba o Parstwa wsparcie
w rozpropagowaniu akcji wsréd szkét i przedszkoli, ktére majg Paristwo pod swoja

bezposrednia opieka. Byloby nam niezmiernie mito, gdyby przekazali Panstwo informacje
na temat naszego programu edukacyjnego do dyrektoréw szkét podstawowych i przedszkoli

oraz zamiescili je na swojej stronie internetowe;j.
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