
 

 

STRAŻNICY UŚMIECHU  
program profilaktyczno-wychowawczy 

 
 

 

Mazowieckie Samorządowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli we współpracy z Centrum Pozytywnej Edukacji (www.pozytywnaedukacja.pl) 
zaprasza zainteresowanych nauczycieli przedszkoli, szkół podstawowych i gimnazjów do wzięcia udziału w programie profilaktyczno – 
wychowawczym Strażnicy Uśmiechu autorstwa profesor psychologii  Uniwersytetu  Belgradzkiego w Serbii Nady Ignjatović-Savić. Program,  
to cykl zajęć psychoedukacyjnych, realizowanych na podstawie 32 scenariuszy, przeznaczonych dla dzieci i młodzieży w wieku od 5 do 15 lat. 
 
Celem programu jest zapewnienie spójnych oddziaływań wychowawczych szkoły/placówki oraz rozwijanie kompetencji społeczno – 
emocjonalnych dzieci i młodzieży, które wpłyną na poprawę efektów nauczania. 
 
Realizacja programu w szkole wpływa na:  

 poprawę wyników nauczania i frekwencji, 

 zwiększenie poczucia bezpieczeństwa, 

 ograniczenie przemocy i zachowań agresywnych, 

 pogłębienie współpracy i wzajemnego wsparcia w gronie pedagogicznym, 

 zapobieganie wypaleniu zawodowemu nauczycieli. 
 

Dzieci, uczestnicząc w zajęciach, uczą się: 

 rozpoznawania i wyrażania swoich uczuć, 

 rozwiązywania konfliktów w sposób konstruktywny, 

 budowania poczucia własnej wartości, 

 nawiązywania pozytywnych relacji z rówieśnikami. 
 

Szkolenie może odbywać się dla uczestników indywidualnych lub rad pedagogicznych. 
Koszt programu wynosi 150 zł od osoby 

(16 godzinne szkolenie + scenariusze zajęć).  

Szczegółowych informacji dotyczących realizacji programu i płatności udziela trener programu Bogumiła Ogrodowczyk,  
bogumila.ogrodowczyk@mscdn.edu.pl tel. 24 366 53 66 w. 124. tel kom. 519 835 940 
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